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سوابق تدريس
 (جمع واحدهاي تدريس شده از سال  83 تا نیمسال 401-400  برابر 276 واحد درسی بدون احتساب ضرایب مي باشد)

	ترم تحصيلي
	نام درس
	تعداد واحد درس 

	نیمسال اول 401-400
	ایمنی ترافیک بهداشت عمومی
اصول و کلیات خدمات بهداشتی
کارآموزی در عرصه کارشناسی بهداشت عمومی
بهداشت عمومی رادیولوژی 
بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی پرتو شناسی
بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی علوم آزمایشگاهی
جامعه شناسی سلامت ارشد آموزش بهداشت و ارتقای سلامت 
آموزش و تغییر رفتار ترافیکی ارشد ایمنی و ترافیک
اصول خدمات بهداشتی ارشد تغذیه 
سمینار کارشناسی ارشد ایمنی و ترافیک
محیط های ارتقا دهنده ی سلامت (دکترای آموزش بهداشت)
	13 واحد

	نیمسال دوم 400-99
	ایمنی ترافیک داندانپزشکی
ایمنی ترافیک پرستاری مامایی
اصول خدمات بهداشتی  ارشد تغذیه
آموزش بهداشت
بهداشت دانش آموزان و مدارس
بهداشت مادر و کودک
بهداشت باروری
	8 واحد

	نیمسال اول 400-99
	ایمنی ترافیک بهداشت حرفه ای
ایمنی ترافیک بهداشت عمومی
اصول و کلیات خدمات بهداشتی
کارآموزی 
آموزش بهداشت و ارتقای سلامت جامعه محور
آموزش و تغییر رفتار ترافیکی ارشد ترافیک
اصول خدمات بهداشتی ارشد تغذیه 

	10 واحد

	نیمسال دوم 99-98
	بهداشت دانش آموزان و مدارس
بهداشت مادر و کودک
بهداشت باروری
ایمنی ترافیک پرستاری مامایی
آموزش بهداشت مدارس و ارتقای سلامت ارشد
اپیدمیولوژی سالمندان دکتری
اپیدمیولوژی سالمندان ارشد
	11 واحد

	نیمسال اول 99-98
	ایمنی ترافیک بهداشت محیط
ایمنی ترافیک توان بخشی
اصول و کلیات خدمات بهداشتی
کارآموزی
آموزش بهداشت و ارتقای سلامت جامعه محور
آموزش و تغییر رفتار ترافیکی ارشد ترافیک
کارآموزی دکتری
بیمارستان های ارتقا دهنده سلامت دکتری

	9 واحد

	نیمسال دوم 98-97
	بهداشت دانش آموزان و مدارس
بهداشت مادر و کودک
بهداشت باروری
ایمنی ترافیک بهداشت محیط حرفه ای
آموزش بهداشت مدارس و ارتقای سلامت ارشد
ارتقای سلامت جوانان نوجوانان دکتری
مبانی سلامت ترافیک ارشد 
اپیدمیولوژی سالمندان ارشد

	12 واحد

	نیمسال اول 98-97
	ایمنی ترافیک کل دانشکده
بهداشت عمومی تغذیه
بهداشت عمومی پیراپزشکی
نظام هاسلامت در ایران و جهان
کارآموزی 
ارتقای سلامت وسبک زندگی سالم ارشد
اصول خدمات بهداشتی ارشد
اصول و کلیات خدمات بهداشتی
ارزشیابی برنامه های آموزشی و برنامه های سلامت ارشد
کارآموزی دکتری
بیمارستان های ارتقا دهنده سلامت دکتری
	15 واحد

	نیمسال دوم 97-96
	بهداشت دانش آموزان و مدارس
بهداشت مادر و کودک
بهداشت باروری
جامعه شناسی پزشکی ارشد مدیریت
آموزش بهداشت مدارس و ارتقای سلامت ارشد
ارتباطات حرفه ای و کارگروهی دکتری مامایی
سبک زندگی سالم ارشد
بهداشت مدارس دانشگاه تبریز

	13 واحد

	نیمسال اول 97-96
	ایمنی ترافیک کل دانشکده
جامعه شناسی
بهداشت عمومی تغذیه
بهداشت عمومی پیراپزشکی
نظام های سلامت در ایران و جهان
کارآموزی 
ارتقای سلامت وسبک زندگی سالم ارشد
اصول خدمات بهداشتی ارشد
اصول و کلیات خدمات بهداشتی
ارزشیابی برنامه های آموزشی و برنامه های سلامت ارشد
ارتباطات دکترای مامایی
ارتباطات ارشد مدیریت
	16 واحد

	نیمسال دوم 96-95
	آموزش بهداشت مدارس و ارتقای سلامت ارشد
بهداشت باروری
بهداشت مادر و کودک
بهداشت دانش آموزان و مدارس
سبک زندگی سالم ارشد
اپیدمیولوژی سالمندان ارشد
	12 واحد

	نیمسال اول 96-95
	ارتقای سلامت وسبک زندگی سالم ارشد
ارزشیابی برنامه های آموزشی و برنامه های سلامت ارشد
اصول و کلیات خدمات بهداشتی
اصول خدمات بهداشتی ارشد
کارآموزی در عرصه کارشناسی پیوسته
کارآموزی در عرصه کارشناسی ناپیوسته
	10 واحد

	نیمسال دوم 95-94
	بهداشت باروری کارشناسی پیوسته
بهداشت باروری کارشناسی ناپیوسته
بهداشت مادر و کودک کارشناسی ناپیوسته
بهداشت مادر و کودک کارشناسی پیوسته
بهداشت دانش آموزان و مدارس
سبک زندگی سالم ارشد جامعه نگر
بهداشت عمومی رادیولوژی
بهداشت عمومی علوم آزمایشگاهی
بهداشت عمومی پرتوشناسی
آموزش بهداشت مدارس و ارتقای سلامت ارشد آموزش بهداشت

	16 واحد

	نیمسال اول 95-94
	اصول و کلیات خدمات بهداشتی 
بهداشت روان و اعتیادات
اصول خدمات بهداشتی ارشد
ارتقای سلامت و سبک زندگی سالم ارشد
بهداشت عمومی
بهداشت عمومی
	10 واحد

	نیمسال دوم 94-93
	آموزش بهداشت مدارس و ارتقای سلامت ارشد
بهداشت باروری
بهداشت دانش آموزان و مدارس
	6 واحد

	نیمسال دوم 93-92
	سبک زندگی سالم
جامعه شناسی پزشکی و بهداشتی ارشد مدیریت
کارآموزی در عرصه
بهداشت روان و اعتیادات
بهداشت روان و اعتیادات
بهداشت باروری
	9 واحد

	نیمسال اول 93-92
	اصول و کلیات خدمات بهداشتی
نظام سلامت در ایران و جهان

	6

	
	بهداشت باروری
جمعیت و تنظیم خانواده(بهداشت عمومی)
بهداشت مادر و کودک
بهداشت عمومی (پيراپزشکی)
بهداشت و اپيدميولوژی 
تنظيم خانواده برای 4 گروه دانشجويان مديريت، فناوری اطلاعات بهداشت حرفه ای محيط و تغذيه
اصول و کليات خدمات بهداشتی
کارآموزی کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
	18 واحد

	نیمسال دوم 88-87
	تنظیم خانواده برای 5 گروه مديريت، فناوری اطلاعات بهداشت حرفه ای محيط و تغذيه هر کدام جداگانه
تکنولوژی آموزشی
	11 واحد

	نیمسال اول 88-87
	تنظیم خانواده برای دو گروه 
آموزش بهداشت و ارتباطات
اصول خدمات بهداشتی
کارآموزی در عرصه کارشناسی پیوسته
کارآموزی در عرصه کارشناسی ناپیوسته
	10 واحد

	نیمسال دوم 87-86
	بهداشت عمومی
تنظیم خانواده
	3 واحد

	نیمسال اول 87-86
	جمعیت و تنظیم خانواده دو گروه کارشناسی ناپیوسته و پیوسته بهداشت عمومی 
آموزش بهداشت دو گروه کارشناسی ناپیوسته و پیوسته بهداشت عمومی
تنظیم خانواده برای 4 گروه دانشجويان مديريت، فناوری اطلاعات بهداشت
 اصول خدمات بهداشتی مدیریت
بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی پیراپزشکی
بهداشت عمومی تغذیه

	16 واحد

	نیمسال اول 86-85
	اصول خدمات بهداشتی
اصول و مبانی جامعه شناسی
تنظیم خانواده دو گروه مدیریت و بهداشت محیط
بهداشت عمومی 
	9 واحد

	نیمسال دوم 86-85
	بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی
تکنولوژی آموزشی
تنظیم خانواده
بهداشت عمومی
آموزش بهداشت
	8 واحد

	نیمسال اول 85-84

	تنظیم خانواده دو گروه
جمعیت شناسی
	4

	نیمسال دوم 85-84

	کارآموزی در عرصه
	16

	نیمسال دوم 84-83
	کارآموزی در عرصه
بهداشت عمومی
	18

	نیمسال دوم 84-83
	بهداشت عمومی
	2











                            برگزاري كارگاه‌ آموزشي




	رديف
	نام كارگاه
	مدت كارگاه
	محل برگزاري
	سال برگزاري

	1
	مدرس دومین دوره تربیت مدرس ایمنی و ترافیک
	3 روزه
	مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث جاده ای
	96

	2
	سومین دوره تربیت مدرس ایمنی و ترافیک 	
	2 روزه
	مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث جاده ای
	97

	3
	چهارمین دوره تربیت مدرس ایمنی و ترافیک
	3 روزه
	مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث جاده ای
	400

	3
	مدرس کارگاه برنامه ریزی آموزش بهداشت در مدارس و متدهای آموزشی
	3 روزه
	مرکز بهداشت استان
	84





                          عضويت در دانشکده و مراكز تحقيقاتي
                        عضو هیئت علمی گروه آموزش و ارتقای سلامت به مدت 12 سال
                         عضو هیئت علمی مرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از آسیب حوادث جاده ای
                    عضو گروه ایمنی و ترافیک دانشکده بهداشت










                       سوابق پژوهشي
                   -  استاد راهنماي پايان نامه ( استاد راهنمای 23 پایان نامه و مشاوره 3 پایان نامه. استاد راهنمای  1 پایان نامه ی دکترای دفاع شده و 18 پایان نامه ارشد دفاع شده)
	رديف
	عنوان پايان نامه
	رشته و  مقطع
	سال تحصيلي

	1
	[bookmark: OLE_LINK86][bookmark: OLE_LINK87][bookmark: OLE_LINK110][bookmark: OLE_LINK111][bookmark: OLE_LINK169][bookmark: OLE_LINK221]بررسی تاثير ایجاد شبکه اجتماعی حمایتی برمیزان فعاليت فیزیکی معلمان زن شهرستان جلفا در سال 1393
	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	93

	2
	بررسی عوامل مرتبط با خودکارآمدی درک شده و نوع زایمان انتخابی در زنان باردار شهرستان ارومیه در سال 1394
	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	94

	3
	طراحی و اجرای برنامه ارتقای تغذیه سالم " بوفه دوستداردانش آموز" در مدارس ابتدائی شهر تبریز
1394
	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	94

	4
	بررسی تاثیر برنامه آموزشی کاهش مصرف کیسه های پلاستیکی بر وضعیت مصرف آن در هادیشهر سال 1394

	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	94

	5
	بررسی  عوامل  پیش بینی کننده دلزدگی زناشویی با بهره گیری از الگوی اجتماعی – اکولوژیکی در بانوان مراجعه کننده به آرایشگاههای شهر تبریز  
	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	96

	6
	بررسی راهبردهای  شناختی وفراشناختی  بهورزان استان کرمانشاه در سال 1396

	کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر
	96

	7
	بررسی کیفیت خدمات سلامت ارائه‌شده در خانه‌های بهداشت شهرستان خوی از دیدگاه  مراجعین در سال 1396

	کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر
	96

	8
	بررسی میزان شیوع افسردگی و عوامل پیش بینی کننده آن در بهورزان استان آذربایجان شرقی براساس الگوی اکولوژیکی - اجتماعی در سال 1396

	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	96

	9
	بررسی وضعیت رفتار ترافیکی عابرین پیاده سالمند شهر زنجان در سال 97
	کارشناسی ارشد سلامت سالمندی
	

	10
	بررسی نیازهای زنان مبتلا به سرطان پستان مراجعه کننده به  مرکز پزشکی آموزشی و درمانی توحید شهرستان سنندج
	کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر
	98

	11
	تاثیر مشاوره بر راهبردهای سازگاری زنان با بارداری برنامهریزی نشده: یک کارآزمایی بالینی تصادفی کنترل شده
	کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر
	99

	12
	بررسی تاثیر توسعه ی شبکه اجتماعی برکاهش مصرف قلیان در جوانان شهر هشترود سال 1395
	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	95

	13
	بررسی عوامل پیش بینی کننده ی فعالیت بدنی در سالمندان شهر ماکو
	کارشناسی ارشد سلامت سالمندی
	95

	14
	بررسی روایی و پایایی پرسشنامه کم تحرکی در 7 روز گذشته SIT-Q-7d)) در جمعیت بزرگسال  تحت پوشش مجتمع های سلامت شهر پلدشت در سال 96

	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	96

	15
	بررسی رفتارهای ترافیکی عابرین پیاده در شهرستان اورمیه در سال 97
	کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر
	97

	16
	بررسی هوش هیجانی و عملکرد بهورزان شهرستان ارومیه در سال 1397
	کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر
	97

	17
	بررسی هوش هیجانی و عملکرد بهورزان شهرستان ارومیه
	کارشناسی ارشد آموزش جامعه نگر
	97

	18
	بررسی رفتارهای غیرایمن رانندگان  متوقف شده در پشت چراغ قرمز های در شاهین دژ
	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	98

	19
	اجرای برنامه ارتقای رفتار ایمن کودکان در داخل خودرو در مهد کودک‌های تبریز

	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	99

	20
	بررسی رفتارهای غیر ایمن عابرین پیاده در حین عبور از  عرض خیابان در شهرستان ماکو در سال 98

	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	99

	21
	: بررسی رفتار غیر ایمن رانندگان در حال تردد در جاده بین المللی ایران - ترکیه

	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	99

	22
	طراحی و اجرای برنامه ارتقاء ایمنی رفتار ترافیکی عابرین پیاده در منطقه 2 شهر تبریز
	دکترای آموزش و ارتقای سلامت
	1400

	23
	بررسی تأثیر برنامه آموزشی ارتقاء رفتار ایمن عابرین پیاده بر رفتار عبور مراقبین سلامت شهرستان تبریز
	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	1400

	1
	بررسی  شادکامی  وتاثیر آن بر رفتارهای ارتقا دهنده سلامت  در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی تبریز (مشاور)
	کارشناسی ارشد آموزش و ارتقای سلامت
	95

	2
	بررسی اصلاح شیوه زندگی و رفتارهای مخاطره آمیز در ابتلاء به بیماری فشارخون بالا به روش  آموزش G5 (Leitner Box) در خانواده بیماران فشارخون بالا در شهرستان سقز (مشاور)
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